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1. KOMPLEKTACIJA

Parbaudiet, vai piegades kartona iepakojuma
arpuse ir neskarta, un parliecinieties, vai taja ir
viss saturs. Pirms lietoSanas parliecinieties, ka
iericei vai izsmidzinatdja komplektam (=
iepakojums) nav redzamu bojajumu un ka ir
nonemts viss iepakojuma materials. Ja jums ir
kadas Saubas, nelietojiet ierici un sazinieties ar
mazumtirgotaju vai izmantojiet noradito klientu
apkalpoSanas centra adresi.

Skattt ierices un izsmidzinataja komplekta
aprakstu 1 x smidzinatajs
1 x izsmidzinatajs
1 x saspiesta gaisa
$latene 1 x iemutis
1 x silikona zidainu maska
1 x silikona bérnu maska 1
x lenkveida stiprinajums

10 x rezerves filtrs 1 x
glabasanas soma
1 x lietoSanas instrukcija

2. APZIMEJUMI UN SIMBOLI

Uz $is ierices, $aja lietoSanas instrukcija, uz ierices
iepakojuma un tipa plaksnites tiek izmantoti $§adi simboli:

A

Bridinajums!
Bridinajums, kas norada uz ievainojumu vai
kaitéjuma risku jasu veselibai.

Svarigi
Drosibas noradijums, kas liecina par
iespéjamu ierices/piederuma bojajuma risku.

Informacija par produktu
Svariga informacija

BF tipa ierice, kas nonak saskaré ar kermeni

levérojiet lietoSanas noradijumus

2. aizsardzibas klases ierice

Razotajs

leslégts

o-zd@H@ >

Nedeg

30 mindtes
ieslégts / 30
mindtes
izslegts

30 darbibas mindtes, péc tam
30 mind$u partraukums pirms atkartotas
darbibas.

Aizsargats pret sveSkermeniem = 12,5 mm un
pret vertikali kritoSiem Gdens pilieniem.

Ce

Sis produkts atbilst Eiropas un nacionalo
direktivu prasibam.

Atdaliet iepakojuma elementus un izmetiet
tos

saskana ar vietéjiem noteikumiem.

Markéjums iepakojuma materiala identificSanai.
A = materiala saisinajums,

B = materiala numurs: 1-7 =

plastmasa,

20-22 = papirs un kartons

Atdaliet izstradajumu un iepakojuma
elementus un atbrivojieties no tiem
saskana ar vietéjiem noteikumiem.

Utilizacija javeic saskana ar Direktivu par
elektrisko un elektronisko ieriéu atkritumiem -
EEIA

RaZo$anas datums

Uzglabasana /
transportésana

Pielaujama uzglabasanas un transportéSanas
temperatdra un mitrums




Mediciniska prece

M

Unikals ierices identifikators (UDI)
Ul Identifikators unikalai produkta
identifikacijai

Piederuma numurs

F

Sérijas numurs

< & | g [8

Viens pacients - vairakkartéja lietoSana

)

Neizmetiet baterijas, kas satur

bistamas vielas, kopa ar sadzives

)4

Pb Cd Hg

atkritumiem.

3. PAREQZETAIS
LIETOSANAS VEIDS

Mérkis

Smidzinataji (tostarp kompresoru, ultraskanas un
sieta smidzinataji) ir medicinas ierices skldrumu
un Skidro zalu (aerosolu) smidzinasanai. St ierice
razo aerosolus, apvienojot saspiestu gaisu un
Skidras zales. Aerosola proceddra ir piemérota
augsSejo un apaksejo elpcelu arsteSanai.
Izsmidzinot un ieelpojot arsta izrakstito/ieteikto
medikamentu, jas varat novérst slimibas, kas skar
elpcelus, vai gadijuma, ja saslimstat ar Sadu
slimibu, varat atvieglot simptomus un paatrinat
atveseloSanos.

Mérka grupa

Smidzinatajs ir paredzéts tikai mediciniskai
aprupei majas apstaklos. Sis smidzinatajs nav
paredzéts veselibas apripei profesionala vide.
Smidzinataju var lietot zidainiem, kas vecaki par 6
ménesiem pieauguso uzraudzibd; to var lietot
pasarstéSanai ikviens, kas vecaks par 12 gadiem.
Personas sejas forma nosaka, vai ierici var vai
nevar izmantot pieaugu$o uzraudziba. Tapéc var
bat iesp&jams lietot ierici bérniem pieaugusa
uzraudziba, vai arl, gluzi pretéji, ierici var bat
iespéjams lietot tikai tad, kad bérns ir vecaks.
Lietojot masku ieelpoSanai, parliecinieties, ka
maska labi piegul un netiek aizsegtas acis..

Kliniskie ieguvumi

Inhalacija ir visefektivakais veids, ka ievadit zales
lielakajai dalai elpoSanas sistémas slimibu.

Priek8rocibas:
= Zales tiek nogadatas tieSi uz merka
organiem,

= Vietéja zalu biopieejamiba ir ievérojami
palielinata,
= Sistémiska difizija ir ievérojami samazinata,
= NepiecieSamas tikai loti mazas zalu devas,
= Atra un efektiva terapeitiska iedarbiba,
= Blakusparadibas ir ievérojami mazakas,
salidzinot ar sistémisku lietosanu,
= Elpcelu mitrinaSana,
= Atbrivo un padara (bronhu) izdalfjumus
Skidrakus,
= Bronhu spazmu atbrivoSana (spazmolize),
= Atvieglo pietliku$u un iekaisusu bronhu
glotadu,
= Veicina atklepo$anu,
= Cina pret virusiem, kas ietekmé aug$éjos un
apakséjos elpcelus.
Indikacijas
Smidzinataju var izmantot aug$éjo un/vai apak$éjo
elpcelu slimibu gadijuma. Aug$éjo elpcelu
sistémas slimibu pieméri:
* Rintts,
« Alergisks rinits,
e Sinustts,
» Faringits,
= Laringits.
Apakséjo elpoSanas celu slimibu piemeri:
= Bronhiala astma,
= Bronhits,
HOPS (hroniska obstruktiva plausu slimiba),
Bronhektaze,
Akdts traheobronhits,
Cistiska fibroze,
= Pneimonija.

AKontrindikécijas

= |zsmidzinatajs nav paredzéts dzivibai bistamu
stavoklu arstedanai.

= So ierici nedrikst lietot bemi Iidz 12 gadu
vecumam un cilvéki ar ierobezotam fiziskam,
sensoram (pieméram, samazinata jutiba pret
sapém) vai garigam spéjam vai pieredzes vai
zindSanu trdkumu, ja vien vini netiek
uzraudziti vai nav instruéti, ka drosi lietot
ierici, un pilntba apzinds ar to saistitos
lietoSanas riskus.

= Neizmantojiet ierici personam, kas ir pieslégtas
plaudu ventilatoram un/vai ir bezsamana.

L]

L]

= Parbaudiet, vai zalu lietoSanas instrukcija nav
kontrindikaciju lietoSanai ar parastajam aerosola

arstéSanas sistémam.

= Ja ierice nedarbojas pareizi vai ja jataties slikti
vai jutat sapes, nekavéjoties partrauciet tas

lietosanu.



4.

BRIDINAJUMI UN DROSIBAS

NORADIJUMI
A Bridinajums

Izsmidzinatdjam nav bitiskas ietekmes uz
ievadito zalu efektivitati un droSibu, un tas
nav paredzéts dzivibai bistamu stavoklu
arstéSanai.

Ja ierice nedarbojas pareizi, skatiet sadalu
"Ka rikoties problému gadijuma".

S ierice neaizstaj medicinisko konsultaciju un
arstéSanu. Sapju vai slimbas gadijuma
vienmér vispirms konsult&jieties ar arstu.

Ja jums ir kadas baZas par veselibu,
konsultéjieties ar savu gimenes arstu!

Ja Skidrums, ko vélaties izmantot, nav
saderigs ar PP, silikonu un PVC, nelietojiet
So Skidrumu ar mdsu smidzinataju. Ja
informacija, kas sniegta kopa ar Skidrumu,
nenorada, vai Skidrums ir saderigs ar Siem
materidliem, sazinietes ar Skidruma
razotaju.

Lietojot izsmidzinataju, ieverojiet visparéjos
higiénas pasakumus.

Vienmér jaievéro arsta noradijumi par
lietojamo zalu veidu, devu, inhalaciju
biezumu un ilgumu.

Lietojiet tikai arsta vai farmaceita

izrakstitas vai ieteiktas zales.

ArstéSanai izmantojiet tikai arsta noraditas
dalas atbilstosi konkrétajai diagnozei.

Lietojot ierici, turiet to talak no acim, jo zalu
migla var bt kaitiga.

Nedarbiniet ierici  uzliesmojoSu  gazu
klatbatné vai telpd ar augstu skabekla
koncentraciju.

Pirms katras firiSanas proceddras ierice ir
jaizslédz un jaatvieno kontaktdaksa.

Uzglabat iepakojuma materidlu bérniem
nepieejama vietd - pastdv nosmakSanas
risks!

Nekada gadijuma nedrikst atvért vai labot
ierici saviem spékiem, citadi nevar garantét
tas pareizu darbibu. Ja netiks ievérota ST
prasiba, garantija zaudés spéku.

lerice ir paredzéta tikai
majas/privatai lietoSanai,
komercialai lietoSanai.
Bérniem ir aizliegts rotalaties ar So ierici.
Lai izvairttos no iepiSanas un aizkerSanas
riska, glabajiet kabelus un gaisa vadus
maziem bérniem nepieejama vieta.

lietoSanai
nevis

= Neizmantojiet papildu detalas, ko nav
ieteicis razotajs.

= lerici drikst pieslégt tikai tadam tikla
spriegumam, kas noradits uz tipa
plaksnites.

= Nekad neiegremdéjiet ierici GdenT un nelietojiet
to vannas istaba. Nekados apstaklos iericé vai
piederumos nedrikst ieklit Skidrums.

= Aizsargajiet ierici no spécigiem triecieniem.

= Nekad nepieskarieties elektrotikla kabelim ar
slapjam rokam, jo varat gut elektriskas
stravas triecienu.

= Neizvelciet stravas adapteri no
kontaktligzdas, turot aiz vada.

* Nesaspiediet un nelieciet tikla kabeli,
nevelciet to pari priekSmetiem ar asam
malam un neatstdjiet to karstuma, ka art
pasargdjiet to no karstuma avotiem. Nedz
glabasanas, nedz lietoSanas laika
neaptiniet elektrotikla kabeli ap ierici.

e Lai izvairltos no bistamas parkarSanas,
iesakam pilntba attit stravas kabeli.

= Ja Sis ierices tikla kabelis ir bojats, ierice ir
jaiznicina.

= Jaierice tiek atvérta, pastav elektriskas stravas
trieciena risks. AtvienoSana no elektrotikla ir
garantéta tikai tad, ja tikla kontaktdakSa ir
atvienota.

e lerices un  izsmidzinataja
parveidoSana nav atlauta.

= Ja ierice ir nokritusi, paklauta augstam
mitruma lTmenim vai cietusi no citiem
bojajumiem, to vairs nedrikst lietot. Ja
rodas Saubas, sazinieties ar klientu
apkalposanas dienestu vai
mazumtirgotaju.

» Smidzinataju drikst lietot tikai ar saderigiem
Beurer smidzinatajiem un atbilstoSu Beurer
smidzinatdja komplektu. Citu uznémumu
izgatavotu  smidzinataju un  smidzinataju
komplektu izmantoSana var izraisit mazak
efektivu arstéSanu un var sabojat ierici.

= lerici un smidzinataja komplektu uzglabajiet
bérniem un majdzivniekiem nepieejama
vieta.

komplekta

& Svarigi!

- Stravas  padeves  partraukumi,  péksni
traucéjumi vai citi nelabveligi apstakli var izraisit
ierices darbibas traucéjumus. Tapéc mes
iesakam iegadaties rezerves ierici vai



medikamentus (par to javienojas ar arstu).

= Ja nepiecieSams adapteris vai pagarinatajs,
tam jaatbilst piemérojamam droSibas
prasibam. Nedrikst parsniegt uz adaptera
noradito  jaudas ierobezojumu un
maksimalo jaudu.

* Nekad neglabajiet ierici vai
karstuma avotu tuvuma.

= Neizmantojiet ierici telpa, kura ieprieks ir

tikla kabeli

lietots aerosols. Pirms  procediras
veikSanas izvédiniet telpu.

= Nelaujiet dzeséSanas atverés ieklat
priekSmetiem.

+ Nekad nelietojiet ierici, ja ta izdod neparastu
skanu.

= Higiénas apsvérumu dé| ir svarigi, lai katrs
lietotdjs  izmantotu savu  smidzinataju
komplektu.

= Péc lietoSanas vienmér atvienojiet stravas
kontaktdakSu no stravas kontaktligzdas.

= Uzglabajiet ierici vieta, kas ir aizsargata pret
klimatiskam ietekmém. lerice jauzglaba
noraditajos vides apstak|os.

Drosinatajs

« lerice ir aprikota ar parslodzes aizsardzibas
ierici. To drikst nomaintt tikai pilnvarots
specialists.

= Visparigas piezimes

& Svarigi!

= lerice ir piemérota tikai:
- cilvekiem,
- nolikam, kam ta ir paredzéta (aerosola
inhalacijai), un tada veida, ka noradits Saja
lietoSanas instrukcija.

- Jebkada veida nepareiza lietosana var bt
bistama.

* Akudtas arkartas situacijas gadijuma pirmas palidzibas
snieg$anai ir jabat galvenajai prioritatei.

* Papildus medikamentiem izmantojiet tikai destilétu

Gdeni vai sals Skidumu. Citi Skidrumi var izraisrt
smidzinataja vai izsmidzinataja darbibas traucéjumus.

* 37 ierice nav paredzéta komercidlai vai kliniskai
lietoSanai; ta ir paredzéta tikai privatai lietoSanai majas.

Pirms sakotnéjas lietoSanas

& Svarigi!

* Pirms ierices lietoS8anas nonemiet visu
iepakojuma materialu.

= Sargadjiet ierici no putekliem, netirumiem un
mitruma un nekad neapsedziet ierici, kamér
ta tiek lietota.

= Nedarbiniet ierici loti puteklaina vieta.

= Ja ierice ir bojata vai nedarbojas pareizi, to
nekavéjoties izsledziet.

= RaZotajs neuznemas atbildibu par kaitéjumu,
kas rodas neatbilstoSas vai neuzmanigas
lietoSanas rezultata.

- ST ierice nav paredzéta komercialai vai
kiTniskai lietoSanai; ta ir paredzéta tikai
privatai lietoSanai majas.

Remonts

®UZMANTBU:

» Nekada gadijuma nedrikst atvért vai labot
ierici saviem spékiem, citadi nevar garantét
tds pareizu darbibu. So noradijumu
neievéroSana anulé garantiju.

= lericei nav nepiecieSama apkope.

e Lai veiktu remontu, sazinieties ar klientu
apkalpo$anas  dienestu  vai  pilnvaroto
mazumtirgotaju.

5. IERICES UN

IZSMIDZINATAJA KOMPLEKTA

APRAKSTS

Smidzinatajs

AtbilstoSie zim&jumi ir paradtti 3. lappuseé.

Nesanas rokturis Slatenes savienojums
leslégsanas/ Filtra vacing ar filtru

izsleg$anas vadiba IE’ Izsmidzinataja turétajs

Tikla savienotaja
kabelis
Smidzinatajs un smidzinataja komplekts
12| lemutis
Saspiesta gaisa
$|atene
Izsmidzinatajs Silikona bému
maska

@ Izsmidzinataja ieliktnis

Vérsts

edikamentu konteiners

[L4]silikona zidainu maska
Lenkveida stiprinajums
E Rezerves filrs



Deguna skalotajs
Pérsegs [o]parsega

caurums

Deguna sekréta Deguna uzgalis

savaksanas trauks

Fiziologiska &kiduma
onteiners

® Uzmanibu!

Smidzinataju var lietot
art pieaugusie.
Pieaugusajiem ir
iespéja izmantot
deguna skalotaju un
atsevisku smidzinataja
komplektu (ietver
iemuti, deguna dalu,
pieauguso masku,

bérnu masku,
smidzinataju,

saspiestu gaisa $lateni,
filtru) savam

smidzinatajam. Nekas
no minéta nav ieklauts
smidzinataja
komplektacija. Tomér
turpmak ir aprakstits,
ka pareizi lietot deguna
skalotaju, deguna
uzgali u. c¢. Visu
rezerves dalu parskatu
atradisiet sadala
"lzsmidzinataja
komplekts un rezerves
dalas".



6. LIETOSANAS UZSAKSANA

lerices sagatavoSana darbam. Iznemiet
ierici no iepakojuma. Novietojiet ierici

uz ltdzenas virsmas.

Parliecinieties, ka ventilacijas atveres nav
aizsprostotas.

Pirms ierices pirmas lietoSanas reizes

@UZMANIBU
e Pirms pirmas lietoSanas reizes iztiriet un
dezinficgjiet smidzinataju un smidzinataja
komplektu. Skatiet sadalu "Tiri8ana un
apkope".

= Pievienojiet saspiesta gaisa $|uteni [7] zalu
konteinera apak3dala [11]. [A1]

= Pievienojiet otru saspiesta gaisa $lutenes

[7] galu izsmidzinataja caurules
savienojumam [4], nedaudz to pagriezot.
[A2]

= levietojiet zalu konteineru [11]

smidzinataja turétaja [8].
Tikla adaptera savienotajs
lerici drikst pieslégt tikai tadam tikla spriegumam,
kas noradits uz tipa plaksnites.
o levietojiet stravas vada [3]
kontaktdakSu piemérota kontaktligzda.
e Lai pieslégtu ierici elektrotiklam,
pilntba ievietojiet kontaktdaksu
kontaktligzda.

Uzmanibu!

o Parliecinieties, ka uzstadiSanas zonas
tuvuma ir elektriska tikla
kontaktligzda.

e lzvietojiet tikla kabeli ta, lai neviens uz 7-2.

ta neuzkaptu.

e Lai péc inhalacijas atvienotu
smidzinataju no elektrotikla, vispirms
izslédziet ierici un péc tam izvelciet
tikla kontaktdak$u no kontaktligzdas.

7. LIETOSANA

& Svarigi!

Higiénas apsverumu dé| péc katras
procedaras ir svarigi iztirit
smidzinataju [8] un paré&jo
smidzinataja komplektu un dezinficét
tos péc pédgjas dienas procediras.

7.1.

e Smidzinataja komplekta dalas drikst
izmantot tikai viena persona; nav
ieteicams, ka to izmanto vairakas
personas.

e Ja terapija ietver vairaku dazadu
medikamentu ieelpo$anu vienu péc otra,
ladzu, nemiet vera, ka péc katras
lietoSanas reizes smidzinatajs [8]
jaizskalo ar siltu krana Gdeni. Skatiet
sadalu "Tiri8ana un apkope".

e levérojiet Saja lietoSanas instrukcija
sniegtos noradijumus par filtra nomainu.

e Pirms katras ierices lietoSanas
parbaudiet, vai Slatenes savienotaji ir
stingri piestiprinati pie izsmidzinataja [4]
un smidzinataja [8].

e Pirms lietoSanas parbaudiet, vai ierice
darbojas pareizi. Lai to izdarttu, uz Tsu
bridi ieslédziet izsmidzinataju (kopa ar
pievienoto smidzinataju, bet bez
medikamentiem). Ja no smidzinataja [8]
izplast gaiss ierice darbojas.

Smidzinataja ieliktna ievietoSana

e Atveriet smidzinataju [8], pagriezot

augSejo dalu pretéji pulkstenraditaja

virzienam pret zalu konteineru [11].

levietojiet smidzinataja ieliktni [9] zalu

konteinera [11].

Parliecinieties, ka zalu padeves konuss

pilntba atbilst gaisa vadam smidzinataja

[8] iekSpuse.

e levietojiet zalu konteineru
smidzinataja turétaja [6].

D

(1]

Smidzinataja piepildiSana

e Piepildiet ar izotonisku sals Skidumu vai
ielejiet zales tieSi zalu konteinera [1].
Neparpildiet to. Maksimalais ieteicamais
uzpildes tilpums ir 8 ml.

e Lietojiet medikamentus tikai saskana ar
arsta noradijumiem un jautajiet par jums
piemérotu inhalacijas periodu un
daudzumu.

e Jaizrakstitais zalu daudzums ir mazaks
par 2 ml, papildiniet to vismaz Iidz 4 ml ar
izotonisku fiziologisko $kidumu.
AtskaidiSana ir nepiecieS8ama art
viskoziem medikamentiem. ArT $aja



gadijuma ieverojiet sava arsta
noradijumus.

7.3. Smidzinataja aizveérSana
e Aizveriet smidzinataju [8], pagriezot
augspusi pulkstenraditaja virziena
pret zalu konteineru [11].
Parliecinieties, ka savienojums ir
pareizs.

7.4. Varsta ievietoSana
e lespiediet varstu [10] Sim mérkim
paredzétaja atveré smidzinataja [8]
augspuse.

(i)uzmaNiBU
Efektivakais veids, ka izmantot smidzinataju, ir
izmantot iemuti. Inhalaciju, izmantojot masku,
ieteicams veikt tikai tad, ja nav iespé&jams lietot
iemuti (piemé&ram, bérniem, kuri vél nespéj
elpot, izmantojot iemuti). Lietojot masku
ieelpoSanai, parliecinieties, ka maska labi
piegul un netiek aizsegtas acis.
e Pirms lietoSanas, pavelciet
smidzinataju uz augsu, ara no turétaja
6].
e leslédziet smidzinataju ar
ieslégSanas/izslégSanas slédzi [2].
¢ No uzgala izplUstoSa miglina liecina,
ka ierice darbojas pareizi.

7.6. LietoSana
o Veiciet inhalaciju, sézot pie galda,
nevis krésla, lai nesaspiestu elpcelus
un tadéjadi nepasliktinatu arstésanas
efektivitati.
Dzili ieelpojiet izsmidzinatas zales.

A Svarigi!

lerice nav piemérota nepartrauktai darbibai;
péc 30 mindSu darbibas ta ir jaizslédz uz 30
mindtém.

A Bridinajums
LietoSanas laika turiet smidzinataju taisni
(vertikali), pretéja gadijuma smidzinasana
nedarbosies un nav garantéta nevainojama
darbiba.

& Svarigi!

Eteriskas ellas, sirupi pret klepu, $kidumi
skaloSanai un pilieni, ko lieto iezieSanai vai

tvaika vanna, ir pilnigi nepieméroti inhalacijai,
izmantojot inhalatoru. STs vielas bieZi vien ir
viskozas un var traucét ierices pareizu darbibu un
[1dz ar to arT lietoSanas efektivitati ilgtermina.
Personam ar paaugstinatu bronhu sistémas jutibu
éteriskas ellas saturo8i medikamenti noteiktos
apstaklos var izraisit akatu bronhu spazmu
(peksSnu, krampjveida bronhu sasaurinajumu ar
elpas trikumu). Konsult&jieties ar savu arstu vai
farmaceitu.

7.7. Inhalacijas partrauksana
Ja migla izplast neregulara plisma vai ja, ieelpojot
mainas skana, partrauciet lietoSanu.
e Izslédziet izsmidzinataju péc lietoSanas,
izmantojot ieslégSanas/izslégSanas slédzi
[2], un atvienojiet to no stravas padeves.
e Péc lietoSanas ievietojiet izsmidzinataju
[8] atpakal turétaja [6].

7.8. Deguna skalotajs

Deguna skalotajs nav ieklauts komplektacija. Visu
rezerves dalu parskatu atradisiet sadala
"lzsmidzinataja komplekts un rezerves dalas".
Deguna dobumu tiriSanai varat izmantot deguna
skalo$anas piederumu. Deguna skalotajs rada
smalku Skidruma straklu elpcelu problému
arstéSanai vai deguna glotadas mitrinasanai.

Més iesakam lietot deguna skaloSanas piederumu
saaukstéSanas, sausuma deguna, puteklu
iedarbibas, ziedputeksnu alergijas, hroniska
deguna blakusdobumu iekaisuma gadijuma vai
péc arsta ieteikuma.

A\ Bridinajums
. Nelietojiet deguna skalojamo piederumu

kopa ar citiem medikamentiem vai éteriskajam
ellam.

& Svarigi!

Deguna skaloSanas piederumu
|zmant01|et tikai ar izotoniskiem sals Skidumiem.
. Péc gada nomainiet deguna skalo$anas
piederumu.
Maksimalais deguna skaloSanas skidruma tilpums
ir 10 ml. Ja neesat parliecinats par pareizu
fiziologiska $kiduma atSkaidisanu, konsultgjieties
ar farmaceitu.

7.9. Deguna skaloSanas piederuma
izmantoSana

Lai pareizi izmantotu deguna skaloSanas
piederumu, rikojieties Sadi [B]:
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1. Pagrieziet vaku [17] par 90° pretégji

pulkstenraditaja virzienam

nonemiet to virziena uz augsu.

Iznemiet savakSanas konteineru [18].

3. Piepildiet sals Skiduma konteineru [19]

ar sals Skidumu.

levietojiet savakSanas konteineru [18]

sals Skiduma konteinera [19].

5. Uzlieciet vaku [20] uz sals Skiduma
konteinera [19]. Pagrieziet vaku [20]
pulkstenraditaja virziena [idz tas
nokliksk vieta.

6. Pievienojiet saspiestd gaisa caurultti
[7] sals 8kiduma konteineram [19] no
apaksas.

7. Uzmanigi ievietojiet vaku [20] viena
nast. leelpojiet caur degunu.

8. Nospiediet ieslégSanas/izslégSanas

N

bojats un nevar garantét pietiekami efektivu

un arstésanu.

. Neveiciet gaisa filtra remontu vai apkopi,
kameér tas tiek lietots.
. Nekad nelietojiet ierici bez filtra.

Lai nomainttu filtru, rikojieties $adi:

& Svarigi!

e Vispirms izslédziet ierici un atvienojiet to

no stravas padeves.
o Laujiet iericei atdzist.

1. Nonemiet filtra vacinu [5] virziena uz augsu [C].

(i)uzmANIBU:
Ja péc vacina nonems3anas filtrs paliek ierice,
iznemiet filtru no ierices, pieméram, ar pinceti vai

tamlidzigu piederumu.

2. Atlieciet vieta filtra vacinu [5] kopa ar jaunu

pogu[2]. Lai saktu lietodanu, uzlieciet filtru.

vienu pirkstu uz konteinera vaka
cauruma [20].

(i)uzmANIBU:
LietoSanas laika elpojiet I&ni un vienmérigi caur
degunu. Nedaudz nolieciet galvu pretéji
arstéjamaijai nasij, lai sals Skidums varétu
ieplust dzili deguna.

9. Lai partrauktu vai apturétu lietoSanu,
nonemiet pirkstu no sals Skiduma
konteinera [19] vaka cauruma [20].
Kad deguns $kiet atbrivots, varat
partraukt lietoSanu. LietoSana
japartrauc vélakais tad, kad ir izlietots
maksimalais uzpildes daudzums.

10.

7.10. Skatiet sadalu "TiriSana un apkope".

8. Filtra nomaina

Normalos ekspluatacijas apstaklos gaisa filtrs
janomaina péc aptuveni 200 darba stundam vai
viena gada. Regulari parbaudiet gaisa filtru
(péc 10-12 inhalacijas proceddram). Nomainiet
izmantoto filtru, ja tas ir loti netirs vai aizsérgjis.
Ja filtrs ir kluvis mitrs, arT tas ir janomaina pret «
jaunu filtru.

& Svarigi!

Neméginiet iztirTt izmantoto filtru un
atkartoti to izmantot.
. Izmantojiet tikai razotaja originalo
filtru, pretéja gadijuma smidzinatajs var tikt

3. Parliecinieties, ka tas ir nofikséts vieta.

9. TIRISANA UN APKOPE
Izsmidzinatajs un izsmidzinataja
komplekts

&Bridinéjums:

Lai izvairitos no veselibas apdraudé&juma,
ieverojiet  turpmdk  minétos  higiénas
noradijumus.

» Smidzinatajs [8] un pargjais smidzinataja
komplekts ir paredzéts vairakkart&jai
lietoSanai. Ludzu, nemiet véra, ka dazadas
lietoS8anas jomas ir atSkirigas prasibas

attieciba uz tiriSanu  un  higiénisku
sagatavo$anu darbam.

@Uzmanibu!

* Neattiriet smidzinataju vai smidzinataja

komplektu mehaniski, izmantojot birstiti vai
[Tdzigu ierici, jo tas var radit neatgriezeniskus
bojajumus un vairs nebis iesp&jams garantét
labakos lietoSanas rezultatus.

Lddzu, konsultgjieties ar savu arstu par papildu
prasibdm attieciba uz nepiecieSsamo higiénisko
sagatavo$anu (roku kop$ana, apieSanas ar
medikamentiem, medikamentu/inhalacijas Skidumu
lietoSana) augsta riska grupam (pieméram,
pacientiem ar cistisko fibrozi).
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« NodroSiniet rlpigu zaveéSanu péc katras
fiiSanas un dezinfekcijas  proceddras.
Mitrums vai mitruma atlikumi var palielinat
baktériju augSanas risku.

Sagatavosanas

i Talt péc katras lietoSanas visas
smidzinataja [8] dalas un paréjais izmantotais
izsmidzinataja komplekts janotira no zalu
atliekam un piesarnojuma.

e Laito izdarttu, izjauciet atseviSkas
sava smidzinataja [8] dalas.

e Iznemiet iemuti [12], masku[13] [14]
vai deguna uzgali [21] no
smidzinataja.

e |zjauciet deguna uzgali, ja to
izmantojat kopa ar komforta
stiprinajumu.

e |zjauciet smidzinataju, pagriezot ta
augsejo dalu pretgji pulkstenraditaja

raditaja virzienam pret zalu konteineru

[11].

o Nonemiet smidzinataja ieliktni [9] no
zalu konteinera [11].

e Nonemiet varstu [10], izvelkot to no
smidzinataja [8].

o Montaza tiek veikta pretéja seciba.

TiriSana

& Svarigi!

Pirms tiriS8anas ierice katru reizi jaizslédz,
jaatvieno no elektrotikla un jalauj tai atdzist.
Izsmidzinatajs un izmantotais izsmidzinataja
komplekts, pieméram péc katras lietoSanas
reizes iemutis, maskas, izsmidzinataja ieliktnis,
deguna skalotajs utt. janomazga ar karstu, bet
ne verdoSu Gdeni. Rapigi nosusiniet detalas,
izmantojot mikstu dranu. Kad detalas ir pilnigi
sausas, atkal salieciet tas kopa un ievietojiet
sausa, noslégta trauka vai dezinficgjiet tas.
Tiri8anas laika parliecinieties, ka visi atlikumi

tiek iztirTti. T1riSanai nekad neizmantojiet vielas,

kas varétu bat toksiskas, ja tas nonaktu
saskaré ar adu vai glotddam vai ja tas tiktu
noritas vai ieelpotas.

lerices tiriSanai izmantojiet mikstu, sausu
dranu un neabrazivus tiriSanas [tdzeklus.

Neizmantojiet abrazivus tiri8anas Iidzek|us un
nekad neiegremdgjiet ierici GdenT.

& Svarigi!

Parliecinieties, ka tdens neiek|ust ierice!

e Netiriet ierici vai izsmidzinataja
komplektu trauku mazgajamaja masina!

o Nepieskarieties iericei ar slapjam rokam,
kad ta ir pieslégta pie tikla, un
nepaklaujiet ierici Gdens Slakatam.
Darbiniet ierici tikai tad, ja ta ir pilnigi
sausa.

e  Neizsmidziniet Skidrumu ventilacijas
atverés! Ja Skidrums ieklUst ierice, tas
var izraistt elektribas vai citu smidzinataja
dalu bojajumus un izraisit darbibas
traucéjumus.

Kondensacija, Slutenes kopSana
Atkariba no apkartéjas vides apstakliem $latené
var veidoties kondensats. Lai novérstu baktériju
vairo8anos un nodrosinatu pareizu apstradi, ir
svarigi likvidét mitrumu. Lai to izdarTtu, rikojieties
§adi:

e  Atvienojiet Slateni [7] no smidzinataj [8].

. é!utenei japaliek izsmidzinataja [4].

e Darbiniet smidzinataju, ldz

caurpldstosais gaiss izzavé mitrumu.
e Jair liels piesarnojums, nomainiet S|Gteni.

Dezinfekcija

Ladzu, rapigi ieverojiet talak minétos apsvérumus,
dezinficgjot savu izsmidzinataju un izsmidzinataja
komplektu. Més iesakam katru dienu péc pédéjas
lietoSanas reizes dezinficét atseviSkas detalas ka

minimalo pasakumu.

e Vispirms iztiriet smidzinataju un
smidzinataja komplektu, k& aprakstits
sadala "TiriSana".

e levietojiet izjaukto smidzinataju [8],
deguna skalotaju (n/a), iemuti [12],
silikona masku [13] [14] un izjaukto
deguna uzgali varosa ddent 5 mindtes.

o Dezinfekcijai saspiesta gaisa $lateni uz
15 mindtém iegremdgéjiet 2 % natrija
hipohlorita (NaOCI) Skiduma (t. i.,
8kiduma, kas pagatavots no dezinfekcijas
lldzekla Amuchina® vai 2 % natrija
hipohlorita Skiduma, ko sajaucis
farmaceits). Péc tam rlpigi noskalojiet
visas detalas ar krana tdeni, lai pilniba
likvidétu iesp&jamas dezinfekcijas
Skiduma atliekas.
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& Svarigil noradiet attiecigo pasitijuma numuru.

Saspiesta gaisa $|ateni nedrikst varit vai

apstradat autoklava Apziméjums Materials REF
. Kad detalas ir pilnigi sausas, atkal | Smidzinataja komplekts 601.19
salieciet tas kopa un ievietojiet sausa, = IH 24 Kids/26 Kids .
nosl&gta trauka. gada _kor_n_plekts (satur P_P_/S|I|kons
iemuti, silikona masku Silikons/PP
@Uzmanibu! bérniem, silikona masku Silikons/PP
Parliecinieties, ka detalas péc tiri$anas ir iéi?);em;?é:ndasisrzlgatgi?aju’ E\P//é'“kons
ilnTba nosusinatas, pretéja gadijuma . . e
Ealielinés baktariju aﬁgéa*ag rislis. filtru, lenkveida savienojumu) | 50000 PU
Izsmidzinataja komplekts = 601.28
T standarta IH 26 gada
Zusana iepakojums PPIsilikons

Novietojiet atseviSkas detalas uz
tiras, sausas un absorbéjoSas virsmas un
atstajiet tas pilntgi nozat (vismaz 4

(ietver iemuti, deguna uzgali, | PP/silikons
silikona masku pieaugusajiem,| PVC/aluminijs

silikona masku bérniem, PVC/aluminijs
stundas). smidzinataju, PP/silikons
Materialu izturiba saspiesta gaisa $|Gteni, PVC
. Tapat ka jebkuras plastmasas filtru) ' 50000 PU
detalas, ari smidzinatajs un paréejais Deguna uzgalis PP
smidzinataja komplekts, bieZi lietojot un
higiéniski sagatavojot, zinama méra 601.37
nolietojas un nodilst. Laika gaita tas var
izraistt aerosola izmainas, kas var negativi @Uzmanibu!
ietekmét lietoSanas efektivitati. Tapéc meés Ja ierice netiek lietota atbilstosi specifikacijam,
iesakam nomainit smidzinataju un smidzinataja nevar garantét nevainojamu funkcionalitati! Més
komplektu ne vélak ka péc gada, ja detalas paturam tiesibas veikt tehniskas izmainas, lai
netiek dezinficétas vairak neka 360 reizes uzlabotu un attistitu produktu. ST ierice un tas
gada. Bieza dezinfekcija saisina detalu izsmidzinataja komplekts atbilst Eiropas
kalpoSanas laiku. standartam EN 60601-1-2 (1. grupa, B klase,
. Izvéloties tir$anas vai dezinfekcijas saskana ar CISPR 11, IEC 61000-3-2, IEC 61000-

lidzekli, jaievero Sads apsvérums: Izmantojiet 3.3 |EC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-

tikai maigu tirisanas lidzekli vai dezinfekcijas 4, |EC 61000-4-5, IEC 61000-4-6, IEC 61000-4-7,

[Tdzekli razotaja noteiktaja koncentracija un IEC 61000-4-8, IEC 61000-4-11, IEC 61000-4-8),
tilpuma. un uz to attiecas Tpasi piesardzibas pasakumi
Uzglabasana . . attieciba uz elektromagnétisko savietojamibu.

. _Neglabat mitros apstaklos (pieméram, | gdzu, nemiet véra, ka portativas un mobilas HF
vannas istaba) un neparvadat kopa ar mitriem - sakaru sistémas var traucét §s ierices darbibu.
priekSmetiem. ) Lai iegltu sikaku informaciju, sazinieties ar masu
. Uzglabajot un transportgjot, Klientu apkalpo$anas dienestu noraditaja adresé.
pasargajiet no ilgstosas tieSas saules gaismas

iedarbibas. Piezimes par elektromagnétisko

. Smidzinataja komplekta dalas var

savietojamibu
. lerice ir piemérota lietoSanai visas vidés,
kas uzskaititas $aja lietoSanas instrukcija, tostarp

dro8i glabat glabaSanas maisina. lerici
uzglab3ajiet sausa viet3, vislabak originalaja

iepakojuma. maisaimnieciba
- = jsaimnieciba.
10. SMIDZINATAJA . lerices lietoSana var bt ierobeZota
KOMPLEKTS UN elektromagnétisko trauc&jumu klatbatné. Ta
rezultata ierice var nedarboties.
o R_EZERVES DAI,-AS . Nelietojiet So ierici tieSi blakus citam
Smidzinataja komplekta dalas un rezerves iericém vai novietotu uz citam iericém, jo tas var

dalas ir pieejamas attiecigaja servisa adresé  izraisit ierices darbibas traucéjumus. Ja tomér ir
(saskana ar servisa adresu sarakstu). Lidzu,  nepiecie$ams izmantot ierici noraditaja veida, &1
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ierice, ka arT citas ierices ir jauzrauga, lai
nodroSinatu to pareizu darbibu.

. Ja tiek izmantots cits smidzinataja
komplekts, nevis tas, ko noradijis vai
nodrosindjis $Ts ierices razotajs, var
palielinaties elektromagnétiska emisija vai
samazinaties ierices elektromagnétiska
noturiba; tas var izraisit nepareizu darbibu.

. Parnésajamas radiofrekvencu sakaru
ierices (ieskaitot periféro aprikojumu,
pieméram, antenas kabelus vai aréjas antenas)
turiet vismaz 30 cm attaluma no visam ierices
dalam, ieskaitot visus komplektacija ieklautos

kabelus.

. lepriek§ minéto prasibu neievérosana
var pasliktinat ierices darbibu.

11.KO DARIT, JA RADUSAS
PROBLEMAS?

Problémas/
jautajumi

lespéjamais célonis/ risinajums

Kas janem vera,
lietojot ierici ar
Zidainiem un
bérniem?

1. Zidainu maskai janosedz mute un deguns, lai
nodrosinatu efektivu ieelpo$anu.

2. Bérnu maskai janosedz deguns un mute.

Smidzinatajs
neizdala vai izdala
parak maz aerosola.

1. Parak daudz vai parak maz medikamenta
izsmidzinataja. Minimalais: 2 ml,
Maksimalais: 8 ml

2. Parbaudiet, vai sprausla nav aizséréjusi. Ja
nepiecieSams, iztiriet sprauslu (pieméram,
izskalojot). Péc tam atkal saciet lietot
izsmidzinataju. SVARIGI: Uzmanigi caurduriet

smalkos caurumus tikai no uzgala apakséjas
puses.

3. Smidzinatajs netiek turéts vertikali.

4. Nepiemérots zalu Skidrums izsmidzinasanai
(pieméram, parak viskozs).
Zalu 8kidrumu izraksta arsts.

Izvades jauda ir
parak zema.

Slatene ir saliekta, filtrs ir aizsérgjis, inhalacijas $kiduma ir
parak daudz

Kadi medikamenti ir
pieméroti inhalacijai?

Lddzu, konsultéjieties ar savu arstu par So jautajumu.
Parasti visus medikamentus, kas ir pieméroti un apstiprinati
inhalacijai ar iericém, var inhalét.
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Problémas/ jautajumi lespéjamais célonis/ risinajums

Smidzinataja ir inhalacijas skiduma atlikumi Tas ir normali un ir saistits ar tehniskiem iemesliem.
Partrauciet inhalaciju, kad smidzinatajas rada
ievérojami atSkirigu skanu.

Kas janem veér3, ja ierici lieto bérni? Bérniem maskai janosedz mute un deguns, lai
nodro8inatu efektivu inhalaciju. 1zsmidzinaSanas
veik§ana personai, kura ir aizmigusi, nav efektiva, jo
§ada gadijuma plausas sasniegs nepietiekams zalu
daudzums.

Pazinojums: Inhalacija javeic pieaugusa uzraudziba
ar pieaugusa palidzibu, un bérnu nedrikst atstat
vienu.

Kadé| smidzinatajs regulari janomaina? Tam ir divi iemesli:

1. Lai nodroSinatu terapeitiski iedarbigu dalinu
spektru, sprauslas atvere nedrikst
parsniegt noteiktu diametru. Mehaniskas
un termiskas slodzes rezultata plastmasa ir
paklauta nodiluma riskam. Smidzinataja
ieliktnis [10] ir Tpasi trausls. Tas var ar1
izmaintt aerosola pilienu sastavu, kas tieSi
ietekmé arstésanas efektivitati.

2. Regulara smidzinataja nomaina tiek
rekomendéta higiénas iemeslu dé|.

Vai katrai personai vajag savu smidzinataju? J3, tas ir absoliti nepiecieSams higiénas iemeslu dél.

12.UTILIZACIJA

Vides aizsardzibas apsveérumu dél neizmetiet ierici sadzives atkritumos.
Utilizacija javeic saskana ar Direktivu par elektrisko un elektronisko iericu

atkritumiem (WEEE).

Ja Jums rodas jebkadi jautajumi, IGdzu, sazinieties ar vietéjam par atkritumu
apglabasanu atbildigajam iestadém.

13. TEHNISKAS SPECIFIKACIJAS

Modelis IH 24 Kids
Tips IH 24
Izméri (PXAXD) 150 x 210 x 150 mm
Svars 1,5 kg (ar piederumiem)
Darba spiediens Apt. 0,8 — 1,55 bari
Smidzinataja uzpildes tilpums Maks. 8 ml
Min. 2 ml
Zalu plismas atrums Apt. 0,35 ml/min
Skanas spiediens Apt. 52dBA
Stravas savienojums 230 V~; 50 Hz; 230 VA
UK: 240 V~; 50 Hz; 240 VA
Darbibas apstakli Temperatdra: +10 °C to +40 °C

Relativais mitrums: 15% to 93%
Apkartéjais spiediens:
700 Iidz 1060 hPa
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Uzglabasanas un transporta ~ Temperatira: -25 °C to +70 °C
apstakli Relativais mitrums: 10% to 95%

Aerosola vértibas saskana
ar EN 27427:2019, balstoties 1) Aerosola daudzums: 0,11 ml
uz pieaugu$o elpos$anu ar 2) Aerosola piegades atrums: 0,07 ml/min.
natrija fluoridu (NaF): 3) Izsmidzinatais uzpildes tilpums procentos minaté: 3.5%
4) Atlikuma tilpums: 1,68 ml
5) Dalinu izmérs (MMAD): 1,5 mm: 3,07 pm
6) GSD (geometriska standarta novirze): 2.03
7) RF (respiréjama frakcija < 5 ym): 75%
8) Lielo dalinu diapazons (> 5 ym): 25%
9) Vidéja izméra dalinu diapazons (2 I1dz 5 pm): 47.8%
10) Mazo dalinu diapazons (< 2 ym): 27.2%

Sérijas numurs atrodas uz ierices vai akumulatora nodalijuma.
lespéjamas tehniskas izmainas.

Dalinu izméru diagramma

99.99

999 - y=3.0822 * (0.84263norm(x)) R’= 0.99434

Mérifjumus veica, izmantojot natrija fluorida Skidumu ar "Next
Generation Impactor”" (NGI).

9

o5 Fraction < 12 ym .

; o . Tapéc diagramma var nebut piemérojama suspensijam vai |oti

£ 80 L Fraction < 8 ym . - —_r - - . - - ’ v _
5wk Fadin <Sum — W viskozam zalém. Sikaku informaciju varat sanemt no zalu razotaja.
2 50| L]

E .t .

3 20

S el el

1 10
Particle Size (um)

14. GARANTIJA/APKOPE
Stkaka informacija par garantiju un garantijas nosacijumiem ir sniegta pievienotaja garantijas
brosara.

Pazino$ana par incidentiem

Lietotajiem/pacientiem Eiropas Savieniba un identiskas reguléjuma sistémas (ES Medicinas iericu
regula (MDR) 2017/745): Ja, izmantojot produktu vai ta lietoSanas laika notiek nopietns
negadijums, inform&jiet razotaju un/vai ta parstavi, ka ari dalibvalsts, kura jis atrodaties, attiecigo
valsts iestadi.

lespéjamas klidas un izmainas
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